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cate! 


Como ya sabeís, 
tenemos local para el 
Habla, aún lo tenemos 
y en el mismo lugar. El 
Habla de San Diego 
tiene una vida de casi 

6 años ya, esto ha 
sido posible al trabajo 
y a la colaboración de 

personas para las 
duales la información y 
la comunicación es 
ndamental para una 
buena convivencia y 
un barrio mejor. 
¡Por la redacción del 
Habla han pasado 
diferentes personas, 
todo el mundo ha 
tenido y tiene la 
oportunidad de 
pertenecer a ella. 
d Este es un llamamiento 
para todos aquellos 
Ea que esten interesados 
en que el "Habla de 
San Diego" siga 
funcionando muchos 
m  saños y cada vez 
mejor. 
Tienes la oportunidad 
de hacerlo "tu mismo”. 
Acercate! 
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NTE la falta 
de trabajo y la 
destrucción dia- 
ria de puestos de 
trabajo existen- 
¿ EN tes, numerosas 
personas son 1 los que padecen esta 
situación, creandose un clima de 
desesperación , desvaloración per- 
sonal, humillación e impotencia, 
donde la única solución que nos dan 
es la resignación y la sumisión la 
respuesta es estamos en crísis.¿Que 
vamos a hacer?. 

Cuando crefamos que la Expo*92 
, la entrada en la C.E.E. parecía 
como la solución para este y todos 
los problemas descubrimos que 
todo es una farsa que el mundo es 
dominado por grandes intereses 
económicos de las empresas multi- 
nacionalaes. Donde se toman deci- 
siones a nivel Europeo , Mundial 
que van repercutiendo en nuestras 





GABINETE 
DE ESTETICA 


Nócleo Residencial San Diego 
Bloque 29 - 5” D - Tel. 494 00 59 


vidas cotidianas y ninguna de ellas 
da respuesta a los problemas que 
nos rodean, el paro, la droga, la ne- 
cesidad de vivienda, la sequia, etc. 
Como contestación a la cumbre 
europea de ministros de empleo 
que tuvo lugar en Córdoba del 27 
al 29 de Octubre del presente año, 
se creó el foro altenativo por el 
empleo, formado y organizado por 
distintos colectivos y asociaciones 
de Córdoba en el que participan 
personas de distintas entidades de 
toda España, donde se prentende 
desmantelar la imagen de una 
Unión-Europea que ofrezca posibi- 
lidades de una Europa unificada 
por la paz, la solidaridad, el apoyo 
mutuo de los países en la búsqueda 
a solucionar problemas creando 
una Europa más justa e igualitaria. 
Cuando en realidad se pretende 
todo lo contrario, creando una Eu- 
ropa donde cada vez aumenta más 


CRISTALERIA 


LOS ARCOS 


Calle Acueducto, 11 
Núcleo Residencial Los Arcos 
(junto Casa Cuna) 

Tel. 495 24 40 
Cristales Nacionales y de Importación 
Murcdeles de Espejos, Srabados al Acido 


Persianas, Aluminio 
Widreros Emplomadas, Mcamparas 


la riqueza en los mismo sectores, fo- 
mentandose y lanzandose iniciativas 
que van haciendo que el número de 
los parados no solo disminuya sino 
que siga en alza. La C.E.E. no logró 
bajar de 12 millones de parados ni si- 
quiera en la fase álgida de los ochen- 
ta. 

Por ello es necesario que se creen 
estos foros de debate que nos hagan 
pensar, reflexionar y buscar solucio- 
nes, para que esto no continue así. 

Por ello es importante que nos 
apoyemos mutuamente, colaborando 
y buscando soluciones a nuestros 
problemas, denunciando y lanzado 
iniciativas que hagan que el número 
de parados disminuya. 

Para que en un futuro próximo el 
trabajo deje de ser un privilegio para 
convertirse en un derecho fundamen- 
tal de todo ciudadano, entre todos te- 
nemos que trabajar para hacer que 
esto se haga realidad. 


HABLA San Nego 


COLABORA: 
CON» 
NOSOTROS 


494 88 57 


Asociación de Amistad con el 
Pueblo Saharaui de Sevilla 


¡ SE SOLIDARIO! ¡PARTICIPA! 


C/ Virgen de la Antigua n“4. bajo dcha. 41011 SEVILLA HP? 498 20 46 








Mantenimiento 


del alumbrado 


Como anunciamos en el número an- 
terior, ha tenido lugar una entrevista 
en la Gerencia Municipal de Urba- 
nismo con el Sr. Alcañiz y el Sr. 
Buitrago por parte del Presidente de 
la Comunidad de Propietarios de la 
fases IV, y V y un representante de 
la Asociación de Vecinos. 

En esta reunión se informó que los 
trabajos de reparación del alumbra- 
do público de las fases IV y Y ya se 
estaban realizando y que a conti- 
nuación se empezarían los de las fa- 
ses 1,11, y Ul, de mayor envergadura, 
para continuar con las restantes fa- 
ses hasta que la totalidad de la ba- 
rriada quede en perfectas condicio- 
nes. 

Se comprometieron a escuchar a los 
representates de todas las Comuni- 
dades Generales al efectuar los tra- 
bajos de forma que éstos queden a 
total satisfacción de los vecinos. 
Afirmaron que querían que el alum- 
brado quedara en optimas condicio- 
nes para 30 ó 40 años. Por consi- 
guiente se acordó una entrevista con 
el Presidente de las fases IV y V cu- 
yas obras ya estaban en marcha, 
para continuar con los restantes 
Presidentes a medida que se inicia- 
ran los trabajos en las demás fases. 
Esperamos que estos compromisos 
se vayan cumpliendo. 









El Costurero 


SE HACEN PATRONES A MEDIDA. 
CONFECCION DE TALLAS ESPECIALES. 
ARREGLOS EN GENERAL. 


494 60 32 - MANOLI 
494 66 67 - ISABEL 


EN LOS LOCALES ANEXOS DE LA A.A,Y. DE 9,30 A 1,30 
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Cerramiento de 
los bloques 


Se ha mantenido también el pasado día dos 
una reunión en el Distrito Municipal Ma- 
carena con el Delegado del mismo, Maria- 
no Pérez de Ayala y Andrés Salazar, coor- 
dinador de actuación de la Gerencia Mu- 
nicipal de Urbanismo en los barrios. 

El tema principal era el cerramiento de los 
bajos de los bloques, a raíz de que el Blo- 
que 29 había recibido, por segunda vez, la 
notificación de una multa. 

Por parte del Barrio estuvieron presentes el 
Presidente del Bloquqge 29 y representantes 
de las Comunidades Generales de las fa- 
sess 1, IL, IL, IV, Y, y VI, de la Asociación 
de Vecinos. 

Las conclusiones a que se llegaron fueron 
que aclualemente los cerramientos sólo 
pueden realizarse cumpliendo la normativa 
legal que permite un cerramiento diáfano 
hasta 2 mts. de altura y 50 cms de opaco 
desde el suelo. 

Se solicitó, de nuevo por parte de los veci- 
nos el P.E.M.U. (Plan Especial de Mejora 
Urbana) y que hasta que se llegara a 
acuerdos las resoluciones adminsitrativas 
firmes que afectan a los bloques 7 y 29 
quedaran pendientes de ejecución según 
había prometido el Sr. Nuñez, Delegado de 
Urbanismo, en una entrevista anterior, cosa 
que pareció razonable al Delegado del Dis- 
trito. 

El Delegado del Distrito se comprometió a 
recabar información respecto al P.E.M.U. y 
los plazos reales de posible ejecución del 
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mismo. 

Terminado este tema, que se llevó la mayor 
parte de la entrevista, se trató también de la 
rotulación del barrio, dado que la difícil lo- 
calización de los bloques plantea problemas 
que pueden ser graves, cuando vehiculos de 
urgencias (ambulancias, bomberos...) tenen 
que llegar a ellos. 

El Delegado se comprometió a agilizarlo. 
Además se habló de la imposibilidad de ac- 
ceso de los bomberos a algunos bloques de 
las primeras fases, con los graves riesgos que 
eso comporta. 

Se acordó pedir un informe a los Bomberos 
mediante escrito de la Comunidad General 
para que se busque y encuentre una solución 
a este problema. Asímismo, es necesario ra- 
cionalizar los aparcamientos, sobre todo en 
las fases IV y V, para que coches de bombe- 
ros puedan llegar con facilidad a los bloques. 
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a : sado día 8 A de los + 
talleres de Corte y E ES 
Confección del Pro- | Rotu ra de 
grama de Talleres de 
la Mujer del Distrito peas la red de 


Municipal Macarena. abastacimiento DEPOSITAR 
Al cierre de esta ed | | 
ción está pendiente el A a d e ag ua | AQUÍ 


comienzo de un se- : 
gundo por problem as. El presidente de las fase VI nos hace 


de local-horario que - eS llegar un dossier de varios documentos 
esp ps ES a dal | que habían sido remitidos a EMASESA 
o O . en los que se expone las frecuentes ro- 
turas de la red de abastecimiento de 
agua en los bloques que componen esta q t | + 
| Fase (37.38,39,40,41,42, y 43). ns ad ación 
do desde el p eE e El abastecimiento de agua a los bloques d p ! 
unen de Octubre e se hace a través de una red independien- e a pe eras 
- El te a los bloques 37,38 y 39 por un lado, | 
los bloques 40,41 y 42 por otro y el Se han instalado una serie de papeleras en 
bloque 43 por separado. los jardines centrales, según petición reall- 
Actualmente Emasesa está abordando el zada a la Delegada de Parques y Jardines, 
arreglo de la red correspondiente a los | Carmen Diz, por el presidente de las fases 
bloques 37, 38 y 39, comprometiéndose IV y V. Aunque esta petición incluía la 
a realizar el de los bloques 40,41 y 42 zona peatonal que atraviesa la barnada, de 
en fechas posteriores. La reparación de momento este paseo sigue careciendo de 
la red de abastecimiento del bloque 43 ellas. Esperemos que también se instalen y 
no será abordada. que se usen. 


MEN PORTI LLO 
ALUPO M PANADERIA, CAFETERIA, 


CONFITERÍA 


ES 017 ECOS -) 
118 de 39 1 Tr Tfno. 495 16 48 


Bda. San Diego, 7 Fase 











Y tú; 
¿de que vas? 
LA OTRA CARA DE LA MONEDA 


Nuestra actitud hacia la 
vida es la del guerrero solita- 
rio, que lucha contra todo para 
obtener ventajas sobre nues- 
tros potenciales competidores. 
Porque competir implica: “tú 
contra mí", Nuestra posición 
social es el resultado coheren- 
te de dicho esfuerzo y al juz- 
gar al otro decimos: "si hu- 
biera actuado de otra manera, 
como yo". Y es que ahora es- 
toy por exponer mis trofeos en 
la ventana. 

Tal esfuerzo no sé adónde 
nos va a llevar, sí fuéramos 
demócratas como los america- 
nos incluso podríamos ser 
presidentes; mientras tanto, 
. relacionémonos con los "ga- 
nadores” y distanciémonos de 
los... Ese ruido bajo mi balcón, 
¡las máquinas trabajan incluso 
en festivos! ¿Qué prisa tienen 
los pobres?, 

Ante las adversidades, 
cuando el entorno empieza a 
enrarecerse, siempre nos que- 
da el recurso de cambiar de ai- 
res, porque para eso somos li- 
bres y tenemos medios: el di- 
vorcio, el aborto,, el ave... 
Aunque a veces tengo la sen- 
sación de que los trenes no se 
detienen en mi estación; ade- 
más, si los pobres se instalan 
aquí nuestra propiedad se de- 
valuará y pondrá en peligro el 
billete hacia la felicidad. 

Recuerdo vagamente que 
nuestros padres vivían en vi- 





CARNICERIA 


Javier 


SAN DIEGO. FASE I. LOCAL 22 
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viendas sociales de bajo alqui- 
ler, tal es el caso de barriadas 
como San José Obrero (hoy 
oficial de primera); pero ellos 
eran dignos trabajadores ex- 
plotados por una dictadura. 

Hoy no se trata de estar 
arriba o abajo del sistema ¡to- 
dos tenemos las mismas Opor- 
tunidades! Todo consiste en 
estar dentro o fuera, y ahí es- 
tán sólo los que no han sabido 
adaptarse, así pues son cul- 
pables de su situación que a 
algunos les gusta, como a las 
putas que visitamos. 

Nuestros hijos no necesi- 
tan viviendas sociales para 
ello están estudiando: realizan 
cursillos hasta la búsqueda de 
un empleo, no se cansan, y 
tienen tiempo porque son jó- 
venes hasta los treinta y se 
creen de clase media. Si co- 
meten algún error "inocente" 
se podrá "arreglar”. 

Lo peor de todo es que 
hasta que lleguemos al cielo 
en el que los justos estaremos 
defendidos por el abismo esta- 
remos condenados a enten- 
dernos. 







Y a lo mejor el verdadero 
ladrón de coches es el mismo 
que por procedimentos lega- 
les (no confundir legalidad 
con justicia) se lo está lle- 
vando calentito. 

Y es que como dice la 
canción: "si yo tuviera un 
trabajo (bis) estaría preocu- 
pado, por si me echan”. 


Manuel Lara Martín 


Mas vale 
prevenir que curar 


Se está levantando mucha 
polémica y malestar con res- 
pecto a la construcción de las 
viviendas sociales, que van 
junto a "Los Carteros” y creo 
que nos estamos "pre-ocu- 
pando" de los vecinos/as que 
tendrían acceso a estas vi- 






Peluquería 
de Señoras y Caballeros 


TE 4949279 
SAN DIEGO. FASE IV, LOCAL E- 
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viendas. 

Bien, éste sería un caso 
claro de la frase del encabe- 
zamiento. Pero hay otra 
realidad, y cuando ya existe 
la enfermedad, hay que cu- 
rar. En San Diego tenemos 
dos que ya son de urgenica. 
Una la tenemos en el parque 
que divide en dos a San 
Diego. Creo que todos/as 
sabemos lo que pasa. Punto 
de encuentro entre vendedo- 
res y compradores de droga, 
con todo lo que esta activi- 
dad genera. 

La otra está en algunos 
puestos de "chuche", donde 
menores compran con liber- 
tad cerveza y otras vebidas 
alcohólicas de más grados. 
Sin olvidarnos del tabaco. 
Pero estas cosas al parecer, 
la gente no se molesta, ni se 
indigna, ni tampoco se 
"ocupan". Por favor "ocu- 
pemonos” de lo que tene- 
mos y no nos “pre-ocupe- 
mos" de lo que aún no 
está.Aunque esto no tiene 
relación con lo anterior, 
quiero llamar la atención a 
los/as dueños/as de  pe- 
rros/as, y puesto que son 
como "un miembro más de 
la familia", por favor, ¡qué 
las deposiciones de estos 
animales son como las de 
sus dueños/as!, 

P. Elías 
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1.- Justificación: Se trata de organizar 
un grupo alumnos/as que al terminar su 
formación en el Centro de Adultos y ob- 
tener el Graduado Escolar puedan seguir 
vinculados al mismo para: 

2.- Objetivos: 

- Completar la formación en las dis- 
tintas áreas (Lenguaje, Matemáticas, So- 
cionatural). 

- Preparar las Pruebas de Enseñanza 
No escolarizadas para la obtención del tí- 
tulo de F.P.I. 

- Hacer cursos que le sirvan para su 
curriculum. 

- Investigar sobre la Formación Ocu- 
pacional y el autoempleo. 

Desarrollar actividades lúdicas y 
formativas, 


MAS CONOCIDO POR 


EL BARBAS” 


SAN DIEGO 
4 FASE 
LOCAL 4 





Proyecto de Formación de 
un Grupo de Postgraduado 





- Constituirse en una Asociación de 
antiguos alumnos. 

3.- Información: después de varias re- 
uniones habidas desde que terminó el 
curso pasado, se ha llegado a las siguien- 
les conclusiones: 

A) Se acuerda comenzar a preparar 
las Pruebas de Enseñanza No Escolariza- 
das para un grupo de 10 personas. (Ad- 
ministrativo). 

B) Se acuerda constituirse en una 
Asociación de Antiguos Alumnos/as. 

C) Se acuerda comenzar a primeros 
de Noviembre. 

D) El horario de las clases es el si- 
guiente: 

Viernes de 10 a 13 horas y Miércoles 
de 18 a 21 horas. 
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a E a: ' boa? > 
En “como? eras eomocida en «el. barrio. 
y Oiblasia a ella este: taller funcionó: 
mucho mejor, y me hubiese gusta 
do pedir: un aplauso como homena- 
je a ella; PoR mi timidez. "me slo, sy 
- impidió, e E 
Animada - AUS Eugenio 7 me: e 
sa - decidido, 4 escribir esto. ¿cOmO * un 
queño. -homenaje. Estoy" Segura. 
“tanto las alumnas: del Centro, 
;. MAestsros,. y. todas las 
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TENEMOS 
OFERTAS TODAS 


LAS SEMANAS 


Abrimos al mediodía, de 12 a 3 
CERRAMOS LOS JUEVES 


MEAR: 








o E este. p q S e crem: 
- contar 98. algo sobre d dichos 
lemas. que últimamente Bar 
sido Y siguen siendo tan po 
lémicos en nuestro barrio. 
Cada semana tratamos en. 
estas reuni Ones actividades y 
programas que proponén « di-. 
¿Versos gru PO caciones, 
sindicatos, ec 00 
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Como ya anunciamos en 
el número anterior de este 
mismo periódico el pasado 
día 4/10/95 en el local de la 
Asociación de Vecinos Anda- 
lucía de San Diego celebra- 
mos una reunión ABIERTA- 
INFORMATIVA, 

En ella intervinieron: 

- Alcoholicos Anonimos 
Grupo "San Diego 93" (AA). 

- Grupo de familia 
"Aprender a vivir" de San 











Diego (AL-ANON). 

- Grupó de hijos de en- 
fermos alcoholicos (ALA- 
TEEN). 

Estamos convencidos que 
a juzgar por el gran número 
de personas que asistieron, 
calculamos que más de 100, 
y por el interes que despertó 
el tema de los problemas que 
el ALCOHOLISMO plantea 
a nuestra sociedad podríamos 
calificar de exito. 


GRUPO DE FAMILIA 
"APRENDER A VIVIR” 
DE SAN DIEGO 


"Si deseas beber" ESTE ES TU PROBLEMA 
"Si deseas dejar de beber" EL PROBLEMA ES NUESTRO 


Tel. de contacto: 436 17 24 (José) 
492 43 98 (J.José) 461 95 83 (Isabel) 


MAPFRE 
PRESUPUESTOS 
SIN COMPROMISO 


Mar de Alboran, n* 9 
(Pino Montano) 


Teléfonos 495 82 16 - 494 82 58 
41008 - SEVILLA 


ALCOHOLICOS ANONIMOS 
GRUPO SAN DIEGO 93 
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Alcohólicos Anonimos 
l actlds Tails 


Entre los asistentes con- 
tamos con la presencia de 
personas incluso de otras 
provincias como son de Ba- 
dajoz, Córdoba, Huelva, etc, 
a todos ellos le agradecemos 
el esfuerzo y nos sentimos 
esperanzados, que los testi- 
monios que pudimos aportar 
les sean útiles en el futuro, 

Es la primera vez en Se- 
villa que se realiza una reu- 
nión de este tipo en la que 
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Plazoleta Central 


SAN DIEGO. FASE I 
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compartimos con ALTEEN 
(hijos de enfermos) nuestras 
experiencias. Este hecho fue 
muy positivo, a la vez que 
emotivo, al darnos cuenta de 
lo mucho que nuestros hijos 
pueden hacer por nuestra re- 
cuperación desde el momento 
que se integran en los grupos 
y se acojen al PROGRAMA 
que tanto en sus reuniones 
como en la de AL-ANON 
(grupos de familia) asi como 
en las nuestras propias practi- 
camos. 

Debido al interés desper- 
tado, hoy queremos invilaros 
de nuevo a TODOS los que 
como nosotros tengan pro- 
blemas con el alcohol o sim- 
plemente quieran tener más 
información a cerca de este 
problema en la certeza que es- 
cuchando nuestras experien- 
cias os daréis cuenta que no 
estáis solos. 

Lugar: Local de-la Aso- 
ciación de Vecinos Andalucía 
de San Diego. 

Dia: 6/12/95 

Hora: De 7 a 9 de la no- 
che. 

También será ABIERTA- 
INFORMATIVA y compartida 
con los grupos anteriormente 
citados. 

Además ese día celebra- 
remos el 2% aniversario del 
erupo San Diego 93 así 
como el "cumpleaños" de 
abstinencia de tres de sus 
miembros lo cual nos llena de 
esperanza por la que vislum- 
bremos la recuperación de to- 
dos los miembros del grupo. 
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Si con anterioridad os hemos ha- 
blado de la grabación de algunas ma- 
quetas por parte de grupos del local, 
ahora la cosa va subiendo de nivel, 
dos grupos se preparan para la graba- 
ción de un compac-disc. Se tratan de 
Malfario y Radio Ego. 

Es toda una satisfacción poder 
comunicar a todo el mundo una y otra 
vez el provecho que sacamos los jó- 
venes de San Diego de la música, en- 
sayando, tocando o simplemente 
cuando escuchamos los conciertos 
ofrecidos en la Asociación de Vecinos 
del barrio. Siempre hay buenas notl- 
cias como la del mes pasado cuando 
un grupo de aquí quedó primero en un 
concurso y ganó 150.000 ptas. o estas 
grabaciones que salen adelante. En 
fin, solo quiero que se entienda el es- 
fuerzo que realizan los 9 grupos, de 
San Diego diariamente en este local 
de ensayo, con ya bastante antiguedad 
y con una única idea en común: su in- 
terés por la música. 

Conozcamos ahora la historia de 
los compac-disc de estos dos grupos 
Malfario y Radio Ego. 

Malfario son de sobra conocidos 
en el barrio, Manolo, Pedro y Santi 
han tocado infinidad de veces en San 
Diego, 

La historia de su compac se re- 
monta a un proyecto de varios grupos 
de grabar juntos un concierto en la 
"Sala Alcazar", el nombre de este co- 
lectivo de grupos es "zona saturada”. 
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La salida a la calle de este compac-disc 
se ha visto retrasada una y otra vez por 
diversas causas, ahora parece ser que 
está todo solucionado y después de un 
año mas o menos de ese concierto po- 
dremos apreciar a Malfario por fin en 
un compac. 

Radio Ego te puede sonar menos, 
las caras de sus integrantes seguro que 
no, Marín, Juanjo, Carlos y Raquel 
también son de sobra conocidos en San 
Diego. 

La historia del compac-disc de Ra- 
dio Ego es muy reciente, por mayo gra- 
baron una maqueta en los estudios Cen- 
tral, que gustó a otro colectivo de gru- 
pos de Sevilla, "colectivo Karma”, estos 
estaban preparando la grabación de un 
sencillo. Los cuatro grupos han dado 
dos conciertoss en el Fun Club para 
amortizar el coste del compac, que se 
espera que salga a la luz en Enero del 
año que viene. 

Os seguiremos informando de todo 
lo que concierna a la música. 
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ÁMBITOS 
VOS 

La entrevista mantenida 
con una Sra. del Barrio nos ha 
permitido descubrir lo que el 
Centro de Adultos ha significa- 
do para muchos vecinos de a 
diario, y de ello hemos podido 
desprender la trayectoria histó- 
rica de nuestro Centro (San 
Diego-Los Carteros). Á conti- 
nuación lo presentamos tal 
como nos lo remitía la entrevis- 
tada, por haber considerado la 
forma más idónea ya que nos 
ayuda a no perdernos parte al- 
guna de sus valiosos recuerdos. 

EL CENTRO DE ADUL- 
TOS 

"Las clases empezaron en el 
C.P. "Hnos. Machado", allá por 
el 83. Rafael, el cura, creó el 
Centro con algunas gentes de 
Los Carteros que querían 
aprender a leer y a escribir. 
Después comenzaron a ofre- 
cerse como voluntarios gentes 
del Barrio, para enseñar. 

A la mayoria le daba ver- 
guenza ir al Centro, por eso del 
qué dirán si se enteran que no 
se leer ni escribi. Luego, las 
profesoras (Charo y Amparo) 
hicieron una campaña de cap- 
tación, empezaron a dar clases 
con unas 8 o 10 personas, hasta 
llegar a tener 6 clases con dos 
horarios diferentes (de 5'00 a 


SIGNIFICATI- 
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700 y de 700 a 400). Se perdió 
el miedo y la verguenza y todos 
querían sacarse el Graduado, 
todos se apuntaban. 

A nosotras nos gustaban las 
meriendas y los momentos de 
convivencia, pero Otros no 
querían "perder el tiempo”, sin 
embargo es como más se 
aprende, de las relaciones y la 
convivencia. 

A las amas de casa nos ha- 
cía falta salir del entorno tan ce- 
rado en el que estábamos. 
Aprendiamos mucho, a hacer 
cosas (...de comer), cosas de la 
casa, se hablaba de la familia... 

Me lo pasé muy bien, ha- 
cíamos cuentos, poesias. Es- 
cribimos la historia de la China, 
de política. Preparamos unas 
chirigotas y estuvimos en la Ve- 
lá... Fue muy bonito lo del tea- 
tro. En el Centro de Adul- 
tos hay unos libros de gentes 
que no sabían ni leer ni escribir 
y son dignos de conocer, llenos 
de sabiduría”. 

DESPUÉS 
DUADO 

"Continuaba en el Centro 
de Adultos y comencé a llevar a 
cabo una experiencia que me 
hizo sentir orgullo, sobre todo 
por lo que yo había sido capaz 
de hacer. 

Primero dí clases de lectura 
y matemáticas, durante unos 
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*TRAMITACION DE PENSIONES 
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dos años, y después estuve 
enseñándole a los gitanos, 
quienes no pudieron entrar 
por estar todas las matrículas 
echadas y cerrado el plazo. Le 
enseñaba a leer y a escribir 
porque querían sacarse el car- 
net de conducir... Ellos son 
los del Asentamiento, y se 
coge mucho cariño porque 
son gentes muy sanas. Me 
gustaba sus formas de ser, 
buenas personas y nobles, 
hacían las tareas, nos acos- 
tumbramos los unos a los 
otros, cantaban muy bien y 
algunos días sólo querían can- 
tar. El único problema que 
tuvimos fue con el Centro 
porque no nos daban materia- 
les ni orientación. Nosotras 
empezamos a llevar libros y 
así pudimos salir adelante. 
Hay un video de la experien- 
cia. 

Me sentía que había ayu- 
dado, sobre todo porque son 
personas despreciadas por 
mucha gente. Me sentía orgu- 
llosa de lo que había sido ca- 
paz de hacer. 

Se protesta por el Chavo- 
lismo y cuando se le va a dar 
casas siguen protestando. Y o 
he visto gente muy buena. 
Ellos han estado aqui 17 años 
y no han dado problema nin- 
guno. 
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LA MEJOR EPOCA DEL AÑO PARA INSTALAR SU SISTEMA DE 
BOMBA DE CALOR CEBTRALIZADO MEDIANTE CONDUCTOS. 
PAGUE A PLAZOS. 
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Educación de Adultos 





ASOCIACIÓN — "HIERBA 
BUENA" 

"Ya habiamos termina- 
do todas las actividades del Cen- 
tro, y comenzamos a reunirnos 
los miércoles y los jueves. Empe- 
zamos muy bien, planteábamos 
temas y organizábamos charlas 
(fracaso escolar, inmigración...); 
nosotras éramos las coordinado- 
ras, moderadoras y presentadoras. 
Las que montamos esto éramos 
unas 15, la mayoría amas de casa. 

Se deshizo la Asociación, las 
profesoras (Charo y Amparo), no 
podían venir y cambiaron el Cen- 
tro, teníamos que 1r al Centro 
Cívico, y alli no conocíamos a 
nadie y dejamos de reunirnos. 

Me gultaría hacer algunas ac- 
tividades, y hacer cosas... 

El Centro de Adultos en San 
Diego significó mucho, había 
mucha relación y comunicación 
entre las personas, no sólo de San 
Diego, también con gente de Los 
Carteros. 

Todos aportábamos algo, la 
más insignificante que parecía 
que no iba a decir nada, aportaba 
algo, "siempre se aprende de to- 
dos”. 

Me gustaría que se hiciera 
algo más, que no se abandonaran 
todas las actividades que se ha- 
cian. 


Charo Caravallo 
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todo sobre el Sevilla, Betis, 
Ecija, primera, segunda 

y tercera división... 

Y también baloncesto, rugby, etc... 
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Asa mblea de atendidas nuestras peticiones. tro parque, que divide las los padres es el de todos los 
! | Nos gustaría que se re- dos zonas de San Diego. miércoles de 21,30 horas a 
flexionara sobre el tráfico de — ¿Qué hacer?. 23,30 horas. 


Dres E ntación drogas que tenemos en nues- El horario de atención a 


El pasado día 24 de Octu- 
bre, tuvismos la Asamblea de 
presentación del curso 95/96, 
en la cual se trataron temas de 
gran importancia para nuées- 
tros hijos y la marcha del cen- 
tro. Asistieron a la misma A 
unas 150 personas. Se aprobó 
por mayoría absoluta ir per- 


Dandina de Jngancia 
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Régimen económico 





soalmente a la Delegación de | - Matrícula: 6000 ptas 

Educación con un escrito y 

exigiendo nuestros derechos - Mensualidad (9h. - 13,45 h.): 6.500 ptas. 
y entregar en mano al Dele- 


gado el mismo. Nos compro- - Horas extras (mes): 1.500 ptas. 
metemos por mayoría a hacer 
acto de presencia a las 9h. del 


- Comedor (mes): 2.000 ptas. 


bunes: de le Uenibreien sl - Horas extras o comedor (días sueltos): 350 ptas. 
puerta del dentro, para llevar - 


dicho escrito. Y cual fue 


nuestra sorpresa que solo es- La mensualidad debe pagarse a la educadora de su hijo entre los días 1 
tabamos 22 personas. Solo al 10 de cada mes. 

con la unión de todos se con- - El curso escolar comprende desde el mes de Septiembre hasta el mes 
siguen las cosas, de Junio, incluidos. 


La Junta del A.P.A. y los 
asistentes a esta asamblea vo- 
tamos por unanimidad, que 
este centro se cerraría en un dres. 
plazo prudente, de no ser 


CENTRO TERAPEUTICO "SAN DIEGO" 


Psicopedagogía Terapéutica 


- El material que el alumnado utilizará durante el curso correrá a cargo 
del centro, excepto los libros de texto que serán adquiridos por los pa- 
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Se entiende por higiene corporal el 
conjunto de cuidados que el cuerpo ne- 
cesita para el mantenimento de la sa- 
lud: comprende aspectos tales como la 
actividad, el descanso, la alimentación, 
la eliminación de productos de dese- 
cho, el sueño, el ocio, etc. y, por su- 
puesto, la limpieza y el aseo personal. 
Hoy nos centraremos en este último 
apartado, 

LA PIEL es la primera barrera que 
tiene el cuerpo para defenderse de las 
agresiones externas, ya sean físicas, 
químicas o biológicas, y es además un 
órgano de relación maravilloso porque 
en la piel se encuentra el sentido del 
tacto; gracias a élla podemos mantener 
la temperatura corporal equilibrada y 
ayuda a eliminar productos de desecho 
a través del sudor. Su limpieza es muy 
importante para eliminar partículas de 
polvo y otras sustancias del ambiente, 
así como el sudor y el mal olor (éste se 
produce por la acción de determinadas 
bacterias). Con la limpieza se favorece 
la transpiración y se disminuye el ries- 
go de infecciones. Por otra parte, el 
aseo es una conducta social con la que 
nos sentimos mejor y más aceptados en 
nuestro medio cultural, 

La mejor forma de limpiarse es la 
ducha, que permite arrastrar la suciedad 
y además activa la circulación de la 
sangre. La frecuencia siempre depende- 
rá de la actividad que se realice, la si- 
tuación medio-ambiental, el clima etc., 
aunque como norma general se puede 
recomendar una ducha diaria. En la mu- 
jer con el periodo menstrual no solo no 
es malo lavarse sino que se hace más 
necesario, pues en esos días aumenta la 
sudoración. Es importante no excederse 
con el uso del jabón y sobre todo acla- 
rarse bien para que no queden restos, 

Un elemento en contacto permanen- 
te con la piel es la ropa, por tanto hay 
que procurar que sea cómoda, de modo 
que facilite los movimientos y la 
transpiración; para ello lo más adecua- 
do son los tejidos naturales. Otro ele- 
mento que incide sobre la piel es el sol. 
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Los rayos solares tienen muchos efectos 
positivos pero también los tienen nega- 
tivos. Entre los positivos destacamos su 
intervención en el crecimiento; gracias 
al sol la vitamina D que tomamos a tra- 
vés de los alimentos se transforma en 
una serie de sustancias que permiten que 
los huesos puedan absorber el calcio y 
aprovecharlo para su formación y cre- 


cimiento, 


En cuanto a los efectos negativos, en 
general se producen por exposiciones 
prolongadas en exceso y, así, se produce 
un envejecimiento prematuro de la piel y 
puede llegar a ocasionar quemaduras de 
12 y 2? grado e incluso cáncer de piel. 
Por lo tanto, se puede tomar el sol, pero 
haciéndolo de forma progresiva y utili- 
zando protectores solares, al menos du- 
rante las primeras exposiciones. 

LAS MANOS son la parte de nues- 
tro cuerpo que mantienen con el medio 
una relación más constante y directa; por 
esto se pueden convertir fácilmente en 
un vehículo para transmitir infecciones. 
Como hábito fundamental (que se debe 
inculcar a los niños desde pequeños) 
está el lavarse las manos siempre antes 
de las comidas y de manipular alimen- 
tos, después de ir al servicio y, desde 
luego siempre que estén sucias. Cuidar 
especialmente las uñas, ya que ahí se 
acumula todo tipo de suciedad y pueden 
proliferar gérmenes. 

LOS PIES merecen un mimo espe- 
cial en nuestra persona, pues deben so- 
portar el peso del cuerpo y transportarlo 
de un lado para otro. Debido a la utili- 
zación del calzado suelen permanecer 
mal ventilados, por lo que aumenta en 
ellos la humedad y por eso, con facilidad 
proliferan hongos (micosis). Hay que la- 
varlos y secarlos cuidadosamente, pres- 
tando atención especial a los espacios 
entre los dedos; las uñas se deben cortar 
rectas para evitar encarnaduras, Elegir el 
calzado de un material flexible y que no 
dificulte demasiado la transpiración; 
respetando la constitución anatómica del 
pie y que no quede ni muy grande, que 
podría dar lugar a torceduras, ni muy 
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pequeño, que podría producir durezas, ro- 
zaduras e incluso deformaciones del tipo 
de los juanetes. 

EL CABELLO es otra zona importan- 
te,para la higiene; el objetivo es eliminar 
la caspa y el exceso de grasa. La produc- 
ción de estos elementos depende de cada 
individuo, dando lugar a diferentes tipos 
de cabello: graso, seco y normal. El lava- 
do de cabeza se hará teniendo en cuenta 
las características del pelo pero, en gene- 
ral, se recomienda uno o dos lavados a la 
semana, frotando el cuero cabelludo con 
las yemas de los dedos (no con las uñas) 
y, sobre todo aclarando bien, para que no 
queden restos de jabón. 

LOS OJOS tienen un mecanismo de 
limpieza constituido por el sistema lacri- 
mal. Para mantener los ojos en buen esta- 
do se deben adoptar unas medidas muy 
sencillas: 

- No tocarlos con las manos sucias (11 
con pañuelos u otras prendas sucias. 

- Usar (para leer, escribir, etc.) buena 
luz, con objeto de evitar sombras y brillos 
innecesarios: es aconsejable una lampara 
de 60 Watios y de color azul (que de luz 
blanca y no amarillenta). 

- No leer en vehículos en movimiento, 
porque varía continuamente la distancia 
entre los 0]os y el texto. 

- Mantener la distancia adecuada al 
ver la T.V. (como mínimo 1,5 m), y en 
otras pantallas (por ejemplo ordenadores, 
videojuegos...) guardar asimismo la dis- 
tancia de seguridad que se indique en 
cada caso. 

LA NARIZ contiene los receptores del 
sentido del olfato y además interviene en 
la respiración como puerta de entrada del 
aire. La producción de moco es necedaria 
para filtrar el aire, de modo que éste lle- 
gue a los pulmones limpio y a la tempera- 
tura idónea. Sin embargo, el exceso de 
mucosidad hay que limpiarlo para evitar 
los microorganismos que se quedan ahí al 
pasar el aire, 

La limpieza se debe hacer tapando al- 
ternativamente una ventana nasal y luego 
la otra, y soplando por la que queda libre; 
de esta manera se impide que aumente la 
presión en la cavidad nasal y se pueda 
producir otitis por el paso de moco al oido 
medio. Por supuesto, además de limpio el 
pañuelo debe ser de uso personal, 

El próximo número lo dedicaremos a 
la higiene buco-dental y la prevención de 
caries, problema de gran magnitud a nivel 
mundial. 












Por fin terminaron las 
Obras de la Instalación y ya el 
día 19 dió comienzo el Cam- 
peonato de Futbito, Tempora- 
da 95/96. 

Como en años anteriores 
sigue creciendo la inscripción 
de equipos participantes a di- 
cho Campeonato y este año 
por vez primera y en la cate- 
goría de Seniors, se ha tenidp 
que cerrar el cupo al no tener 
horas libres. 

Se han inscrito al mismo 
los siguientes equipos: 8 


Alevines, 4 Infantiles, 5 Ca- 
detes, 9 Juveniles, 30 Senior's 
y 13 Veteranos, lo que hacen 
un total de 69 equipos. 
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SE FORRAN BOTONES, 
SE HACEN OJALES Y ARREGLOS 


San Diego. Fase l, Local 16 


PESCADO FRESCO 
Local l Fase 1? 


Terminaron las obras 


Las obras realizadas en el 
Campo de Fútbito, han con- 
sistido en: suelo de hormigon 
pulido, arreglo de la cornisa 
de los vestuarios, arreglo de 
los termos, arreglo de salida 
de agua contador, protección 
claraboyas de los vestuarios y 
dos claraboyas nuevas, 

Quedan pendientes de so- 
lucionar el tema del alarga- 
miento de las vallas laterales y 
el tema de un foco más por to- 
rre. Excepto estas dos cosas 
pendientes, el resto y tal que- 
damos con el Sr. Concejal de 
Deportes y del Distrito han 
sido realizas en su totalidad, 

Desde que se informó de 
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que se iba a 
cambiar el albero 
por una pista de 
hormigón, me 
han llegado una 
gran mayoría de 
vecinos prengun- 
tando sobre que 
si con la nueva 
pista iba a haber 
problemas con 
las caidas, que si 
no era mejor 
como estaba, que 
si la lluvia, que si 
los  resbalones, 
etc, 

Bueno pues 
ya se ha comen- 
zado a jugar y 
afortunadamente, ( 
se han disipado las dudas ya 
que todos los que han jugado 
en ella hablan de la maravilla 
de pista, esperemos que con el 
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PELUQUERIA Y SALON DE MELLEZA UNISEX 
GIMANSIA DE MANTENIMIENTO 


Urb. Parque Flores 1=Fase, Loc. 6,7,8 
41009 . Sevilla. Tel. 495 68 80 
FRENTE PARQUE MIRAFLORES 


ANUNCIATE 
LLAMANDO 


494 88 37 
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tiempo podamos seguir di- 
ciendo lo mismo. 


Junta Rectora Deportiva 
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COMPLEJO EDUCATIVO PINO MONTANO 
(CASA CUNA) 


1500 PAS 


GIMNASIA RITMICA 
AEROBIC 


Lures, Miércoles y Vlernes 
de 50 óétorde 


PROFESORA TITULADA 
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Cuando en estos días de finales de 
1995, la lentitud burocrática del INEM y 
la "falta de entusiamo" del Ayuntamien- 
to, se dan la mano para retrasar el co- 
mienzo de la nueva Escuela Taller en el 
Parque Miraflores, hemos tenido ocasión 
de recordar que hace ya casi 10 años que 
nos propusimos por primera vez desde el 
Comité Proparque Miraflores crear una 
Escuela Taller en el Parque. 

La unión de la imaginación de unos, 
la constancia de otros, el esfuerzo de 
muchos y la ilusión de casi todos consl- 
guió convertir en realidad lo que parecía 
imposible: que un proyecto creado por 
los propios vecinos contara con los dine- 
ros, autorizaciones y apoyos necesarios 
para realizarse. 

Sin duda estos años no han sido un 
camino de rosas. 

Buena parte de las Administraciones 
implicadas no han acabado de compren- 
der que pintan los vecinos y sus plan- 
teamientos en proyectos financiados y 
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Panadería - Confitería 
- Tapas variadas 


Otra vez con lo de 
¡ESCUELA TALLER, YA! 
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gestionados por la Administración. La 
lógica de la Administración siempre cho- 
cará con la lógica de la vida cotidiana de 
las personas corrientes, de la calle. 

Algunos vecinos tampoco han com- 
prendido que proyectos de este tipo no se 
consiguen poner en marcha sólo porque 
sean justos y necesarios, sino que hay que 
inventarse cómo ponerlos en marcha y 
cómo se ven limitados por nuestras pro- 
pias posibilidades, capacidades y energías 
personales y colectivas. 

Siempre ha sido más limpio reclamar 
nuestro derecho al cielo que el grasiento 
trabajo de construir un avión que nos 
acerque. 

Aunque estos años no hayan sido un 
camino de rosas si nos han permitido 
aprender cosas importantes. 

Una de ellas es que si difícil el iniciar 
los proyectos, más dificil es darles conti- 
nuidad. Por eso, después de arrancar en el 
92 una subvención all IINEM, que tuvo 
continuidad en el 94 con la Junta de An- 


A RTE y 
mí ANUALIDADES 
dan Diego 
VANDAL ESTAÑO, MACRAME, POLICROMADO, ESMALTE EN FRIO, 
OLEO, PORCELANA RUSA, TRIDIMENSIONALES ETC. 


Se dan clases 
de manualidades 
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FOTOCOPIAS, MATERIAL OFICINA, 
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DE TEXTO 
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MIRAFLORES 











dalucía, ahora de nuevo hay que forzar la 
continuidad con la puesta en marcha este 
año de la Escuela Taller Miraflores. 

Este será un proyecto que durará dos 
años y en el que participarán 40 alumnos- 
trabajadores (en los oficios de albañil, vi- 
verista, carpintero, hierro y electricista) 
pero que esta pendiente de aprobarse des- 
de que en Febrero de 1993 lo presentamos 
al INEM. 

En Madrid se desbloqueó tras una 
pregunta de Izquierda Unida en el Con- 
greso de los Diputados, y ahora entre el 
INEM de Sevilla y el Ayuntamiento lle- 
van desde Diciembre del pasado año "po- 
niendose de acuerdo” para empezar. 

En 1990 recorríamos el Parque Mira- 
flores con una marcha vecinal que recla- 
maba "El Parque abandonao y los jóvenes 
paraos: ¡¡Escuela Taller ya!!. Los años 
han cambiado otras cosas pero no han 
conseguido dejar antigua la consigna. 


Comité Proparque Educativo 


PESCADERIA 


SAN DIEGO 
(ANTONIA) 








Con ambiente selecto, 
buena música, etc. 
PRUEBA NUESTRA VARIEDAD EN CERVEZAS INTERNACIONALES, 
| COCKTAIL Y CHUPITOS 
NR. SAN DIEGO, F7 LOCAL > 
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¡Gracias amigos! 





La Comunidad Parroquial quiere sobre la seriedad en la atención de cada car la solidaridad en nuestra barriada €s, 
dar las gracias en nombre de las perso- caso. Ya que cada uno será más justo en sin duda alguna, el comprometerse a apor- 
nas que han visto cubiertas sus nece- la medida en que transforme las situacio- — taruna cuota que tenga relación con nues- 
siddes más urgentes, a todos y a cada nes de injusticia y practique la solidari- tros ingresos. 
uno de los vecinos, por las aportaciones dad con las personas necesitadas. 
realizadas a la Parroquia en el primer Una de las mejores formas de practi- El equipo de Cáritas parroquial 


semestre de este año, a través del fondo 
de solidaridad, las colectas de misas y 


los donativos, —, 
Por otro lado, esta comunidad quie- a CUENTAS DEL PRIMER SEMESTRE DE 1995 


re informar que se han atendido con di- 


chas aportaciones el número de casos e | 
que, da barriada a continuación deta- Ingresos - E o 
llamos: Barriada Los Carteros (11), Ba- : : | . paa se E A a 
triada San Diego (82) Barriada Lat - Colectas de MISAS...ooooor 135.655 - Asentamiento Gitano.......22.623 
Alímenas (50), Barriada Los Arcos (42), - Fondo de solidaridad......542.540 - T. de integración social....35.000 
Barriada Parque de Fomento (12), - Campaña de invierno.....249.050 - Aaportc. a C. Diocesana..69.023 
Asentamiento Gitano (3). - Cáritas Diocesana..........373.000 - Aporte. C. interparroquial..4.500 
Es evidente que no se ha gastado lo - DONAÍivVOS..ccrcoconomsreo. 1.383.200 - a Rehab. de eii: E: 
mismo en cada caso. Por ello al final de - 1ransCUMiC canacanononnenenennnasaros IIA 
estta palabras damos la cuenta exacta Ea Total Ingresos....2.205,325 - Atención a enfermos..........3.403 
del dinero administrado. Con ello, si le En - Gastos bancarios... 2.013 
prestáis la atención debida, os dareís A Gastos - Trabajadora Social...........03.000 
cuenta de dónde proceden los ingresos ta - Solidarid. Inter-Barrios.. 249.050 


- Los CarterOS ..occomoormosms.-131,539 
- SAN DILO ernicconmercia LO 
- Las Almenas. o... 309,446 


y en qué territorios parroquiales se han 
distribuido los gastos. 

Que ello sirva para que todos ha- 
gamos una reflexión seria, tanto sobre 
nuestro espíritu de solidaridad, como 


Total Gastos.........2.939.370 
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Golosinas 


Novedades 
Garry 


BISUTERIA, ARTICULOS DE CUERO, ETC. 
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LOCAL 2. FASE Il 









San Diego. Fase 4. Local 3 B 


DESDE 100'PTAS 
Mas de 10,000 artículos: 


DROGUERIA, JUGUETERIA, PAPELERIA, 
— FERRETERÍA, REGALOS, ETC... 
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Bodeguita 


EN-CAR-CONDE 


« La boutique de las 
chacinas Jio ht 


TY 495 62 80 
- SAN .DIEGO.FASE VIL-'F 2 


Panadería, Charcutería 


O 
Wiario 
ESPECIALIDAD EN 
BOCADILLOS ECONOMICOS 






San Diego. Fase I. Local 6 


A O e IEEE AAA 














ATENEO CULTURAL SOLIDARIDAD 
Barriada Campos de Soría 





Por que entendemos la 
CULTURA como mecanis- 
mo transformador de la 
CONCIENCIA HUMANA, 
que posibilite su desarrrollo 
desde la SOLIDARIDAD, la 
REIVINDICACION — y el 
COMPROMISO con los más 
débiles y desfavorecidos, 
hemos creado en nuestra ba- 
rriada Campos de Soria, un 
marco de referencia cultural 
con el nombre de ATENEO 
CULTURAL  SOLIDARI 
DAD, 


¿Qué es? 

Un espacio concebido y 
abierto, por y para la Ll- 
BERTAD en la CREATIVI- 
DAD CULTURAL de aque- 





llas/os que quieren disfrutarla 
con nosotrastos, desde cual- 
quier ángulo humano, cientí- 
fico, socal, literario, lúdico. 
Un lugar de encuentro y 
aproximación en el que la 
ASAMBLEA ABIERTA será 
nuestro vehículo de COMU- 
NICACION, ENTENDI- 
MIENTO y DEBATE. 


Tú ejercerás el papel de 
protagonista con TU VOZ, 
TU PENSAMIENTO y TU 
ACCION, bajo la garantía de 
la RESPONSABILIDAD 
INDIVIDUAL como proceso 
básico para su consecución 
COLECTIVA. No existirán 
cargos representativos pero sí 
hombres, mujeres y niños 
dispuestos al compromiso de 


HAMBURGUESERIA 


Hamburguesas, perritos 


calientes, pollo frito, lagrimitas 
de pollo, pavías de bacalao, 
flamenquines, etc. 


velar por su identidad como 
seres humanos. 


¿Quiénes somos? 


Un grupo de vecinas/os 
de nuestsro barrrio inquietos 
por la situación de apatía y 
pesimismo en la que, en ge- 
neral, nos encontramos que 
tras un proceso de REFLE- 
XION hemos decidido pro- 
poner, al resto de los conve- 
cinos una PLATAFORMA 
CULTURAL. A partir de la 
que poder organizarnos y di- 
señar criterios de trabajo co- 
munes, que impulsen acti- 
viddaes alternativas, enrique- 
cedoras y alentadoras. Nues- 
tro carácter es plural y liber- 
tario, por consiguiente con la 
mano y el corazón dispuestos 
a que otras manos y corazo- 
nes de cualquier sexo, edad, 
religión o ideologia se unan 
en este proyecto cultural. 


¿Cuáles 
objetivos? 

Pretendemos que la cultu- 
ra se asiente sobre tres aspec- 
tos fundamentales: acercando 


son nuestros 





o, O 
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MASA FRITA 
BEBIDAS 


el CONOCIMIENTO sobre 
lo que nos rodea en la bús- 
queda de la SENSIBILIDAD 
para, a continuación, AC- 
TUAR en aquello que nos 
produjo sentimiento.  PO- 
TENCIANDO — actividades 
que abran nuevos caminos 
donde los valores humanos 
sean sus más leales compañe- 
ros. 

¿Qué recursos tenemos” 

Necesitamos medios ma- 
leriales y humanos que sólo 
TU con tu SOLIDARIDAD 
y COMPROMISO puedes 
darte a tí mismo y a los de- 
más. Es necesario, hoy más 
que nunca, incentivar hábitos 
que favorezcan el INTER- 
CAMBIO, la COMPARTI- 
CION, el APOYO, la AYU- 
DA. Deja a un lado el indivi- 
dualismo y abre los ojos, tus 
esperanzas son también nues- 
tras. 

¡Un saludo de paz y liber- 
tad! 

Interesados llamar a: 

Pedro al Tel. 443 03 17 6 
Gabriel al TEI. 443 99 66. 
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Actividades desarrolladas en el Centro Cívico 
"Los Carteros" durante el mes de Noviembre. 


A partir del día 6 de Noviembre 
empezaran a desarrollarse los Talleres 
de la Mujer organizados por el Distrito 
Macarena del Excmo. Ayuntamiento de 
Sevilla. Concretamente y en horario de 
mañana: Inglés UU los martes y jueves de 
10 a 11,30, Flecos de Mantón: dos gru- 
pos, los martes y jueves de 10 a 11,30 y 
de 11,30 a 13,00 horas, Contabilidad: 
los lunes y miércoles de 10 a11,30. In- 
formática Il: los lunes y jueves de 9,30 
a 13,30 h. y Educación Física de lunes a 
viernes de 9,30 a 12,30. En horario de 
tarde: Informática l: de lunes a jueves 
en horario de 14,00 a 20,30, Pintura y 
Dibujo los martes y miércoles de 16,30 
a 19,30 y Educación Física de lunes a 
viernes desde las 17 a las 20 horas. 

El día 6 de Noviembre empezará el 
curso sobre Lenguaje de Signos Espa- 
ñol, que organizado por la Asociación 
Cultural de Sordos de Sevilla se desa- 
rrollará en horario de tarde, desde las 16 
hasta las 21 horas. 

La asociación de Vecinos Andalucía 
del barrio de Los Carteros cuenta con 
los siguientes talleres: Gimnasia, los lu- 
nes, miércoles y viernes de 12,30 a 





















Frutos secos. Especias y 
Comida de animales 







13,30 h. y los martes, jueves y viernes 
en horario de tarde de 19,30 a 20,30 h. 
Taller de Guitarra flamenca, los martes y 
jueves en horario de tarde de 18 a 20 h., 
taller de Bordado de Mantón, los lunes y 
miércoless de 11,30 a 13,30 h., taller de 
Flecos de Mantón los martes y jueves de 
11,30 a 13,30 h. la banda de Cornetas y 
Tambores del Centro Cívico realiza sus 
ensayos los lunes, miércoles y viernes 
de 21 a 22 h. 

El Centro de Educación de Adultos 
San Diego, ha puesto en funcionamiento 
los siguientes talleres: Flecos de Mantón 
de 10 a 11,30 h., manualidades de 10 a 
11,30 h., taller de cultura andaluza de 
17,30 a 19 h., Bordado de Mantón de 14 
a 18 h., Lectoescritura y Cáculo de 16 a 
18 h. y manualidades de 18 a 20 h. To- 
dos estos talleres se realizan los viernes. 

Por otro lado, los días 17, 18 y 19 de 
Noviembre, se celebrarán en nuestras 
instalaciones el IM Concurso Monográ- 
fico de Canto Timbrado Español, orga- 
nizado por la Asociación Cultural del 
Timbrado Español (ACUSTE), se trata 
de un concurso a nivel de toda España, 
de pájaros canarios timbrados, una es- 


AH 
AE 
UTE 


e el dd 


Son Diego. Fase vil Local D 
CLÍNICOS 


¿/ ANALISTA: 
D.Fco. Soler 
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pecialidad dentro de esta especie. Siendo 
este el segundo año consecutivo que se 
realiza en este Centro Cívico. Los aficio- 
nados a esta especie de pájaros, están de 
enhorabuena y podrán asistir al concurso. 

La Delegación de Juventud del 
Excmo. Ayuntamiento de Sevilla organiza 
una serie de Talleres Juveniles, para eda- 
des comprendidas entre los 16 y los 29 
años: Taller de Coro Rociero, Teatro, Aula 
Verde, Taller Jóvenes Emprendedores, 
Comunicación, Imaginería Sevillana, Bai- 
les de Salón, Flamenco y Plantas. El bole- 
tín de inscripción se puede recoger en el 
Area de Juventud, Centros Cívicos o Insti- 
tutos de Bachillerato. 

Asimismo, en el mes de Noviembre 
comienzan las obras de acondicionamien- 
to de la pista polideportiva del Centro Cí- 
vico Los Carteros, consistente en su valla- 
do interior y colocación de seis focos de 
luz, obras realizadas por el Instituto Mu- 
nicipal de Deportes y que ascienden a más 
de tres millones de ptas. Pudiendo reali- 
zarse en el futuro campeonatos de fútbito 
a cargo de su Junta Rectora. 


El Director del Centro Cívico 
Carlos Raynand Ferrer 
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SALONDEBELÉ 


(Vevi y Pepy) 


N.R. SAN DIEGO 


CLASES. 


Clases particulares. Pro- 
fesora de Inglés, con ex- 
periencia docente. Todos 
los niveles. Adaptación al 
temario de los alumnos. 
Grupos homogéneos y 
muy reducidos (max. 4 
alumnos). Precios econó- 
micos, sin matrícula. en 
Bda. San Diego, 16 - 22 A. 
Tel. 496 01 76 


Chica para limpiar bloques 
o servicio doméstico, con 
experiencia. 

Tel. 494 26 03, 


e a pt 
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el buzón de la AV. 
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Limpieza a domicilio por 
horas. Flori. Tel. 494 56 


1 VARIOS 


Vendo piso cerca Casa 
Cuna, con ascensor (3* 


Crítica Literaria 


Dios ha creado el mundo. 

¿Cuantas veces), ¿Una?, ¿Varias ve- 
ces?, ¿Cuantos mundos?, 

¿Un mundo?, ¿muchos mundos?, ¿in- 
finitos?, 

Quizás Dios siga creando mundos.. 
Todos, incompletos e insatisfechos, 
llamemoslo Arte, del barro del que se 
hacen. 

La poesia no se modela igual en las 
manos de un hombre que en las manos 
de una mujer. 

Con el barro de los hombres, hay poe- 
mas escritos por hombres, y de ese 
mismo barro se han valido muchas mu- 
jeres, poetas, para hacer sus poemas. 
Gioconda Belli, sin embargo, abre una 
propuesta de ser mujer y expresarlo en 
sus poemas. 

Nos dice por ejemplo sobre la Mater- 
nidad: 

"Mi cuerpo, 

como tierra agradecida, 

se va extendiendo. 

Y las planicies de mi vientre 

van congiendo la forma 












PELUQUERIA 
DE SEÑORAS 


Experiencia y Calidad en el Servicio 


SAN DIEGO, BAJO DEL BLOQUE? 





de una redonda colina palpitante”. 

Su poesia, escrita con naturalidad y au- 
tenticidad, en la misma lengua en la que 
vive, en la lengua de su vida cotidiana, 
representa una nueva conciencia gozosa 
de ser mujer, y en su condición de pocta 
el gozo de revelarlo... 

"Creo que mi poesia nace de la felici- 
dad! 

de esa conciencia dolorosa de ser feliz! 
sin motivo...” | 

Su poesia entonces nos revela el asom- 
bro, el gozo y la frescura de lo vivido y 
expresado por primera vez. 


Gioconda Belli, nace 
en Nicaragua en 
1948. 

Es fresca y vitalista y 
profundamente 

* personal, erótica, 
feminista y 
revolucionaria, y ante 


todo una mujer. 
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planta), 3 dormitorios, gran 
salón, terraza, cuarto de 
baño y cocina, además azo- 
tea con tendedero, puerta 
antirrobo y posible aire 
acondicionado.. Llamar al 
Tel. 495 70 06. 


Se han encontrado gafas 
graduadas, de adulto con fun- 
da. Preguntar en la floristería 
de la fase I1,[II por el "cana- 


mn 


no, 


A borbotones 
estoy creando 
palabras. 


Me retuerzo en 
dolores 
de parto. 


Cada poema 
es mi carne 


y mi sangre. 


No quiero quedarme 
sin nada. 


No dejaré que salga 
la placenta. 
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TECNICAS DE ESTUDIO 
EGB - BUP - COU - IDIOMAS - SELÉCTIVIDAD - UNIVERSIDAD 
REFORMA - GRADUADO ESCOLAR ( GRUPOS REDUCIDOS ) 


Avda. Pino Montano, 19 bajo - 41008 SEVILLA (Sector Macarena) - Bus: 11 - 12 - 13 
(Entrada Academia por c/. Constantina, P. Bus n* 11 








Parqueflores, 1” Fase - Local 23, Tel. 495 74 08 


Y DURANTE EL DIA 


- Guisos Caseros 
- Tapas Variadas 
= Servicio a Domicilio 









a Organizamos el 
cumpleaños 
de su hijo. 





Y) Y POR LA NOCHE 


- Ambiente Selecto. 
- Especial en coktelería y copas 





